
【BuPad.舊情棉棉 布衛生棉手作】 

你/妳知道一個女孩一生中需要用掉多少拋棄式衛生棉嗎？ 

拋棄式衛生棉中真的有"棉"嗎？ 

你/妳曾經聽過、用過"布衛生棉"嗎？ 

不驚慌、不害怕，讓我們帶你/妳用手作來認識這古早留傳下來的生活智慧！ 

 

活動日期：2015, Apr.26 SUN 

活動地點：東華大學 Cre8(多容館二樓，天外天餐廳隔壁) 

活動流程： 

1300-1330 報到 

1330-1430 布衛生棉經驗分享 

1430-1440 活動筋骨時間~ 

1440-1630 手作時間 

1630- 回家囉! 

 

活動現場酌收〝250元材料費〞 

內容包含： 

有機棉(裡布) 

有機鋪棉(吸水層) 

臺灣花布(表布) 

日製塑膠鈕扣 

布衛生棉紙型 

製作方法教學單 

現場為您準備縫紉器材(針、線、剪刀等。) 

若您習慣使用自己的工具也歡迎自備。 

不管是生理男性或生理女性，我們誠摯邀請您 

跟我們一同體驗"布"一樣的身體經驗！ 

來信報名：buanpad@gmail.com 

信件主旨：【布衛生棉手作體驗工作坊報名】 

留下你的 姓名 系級 和電話 

報名截止：2015,Apr.24, 23:59 

※名額有限喔!!!! 最多 15位，如報名成功或超過名額會再以信件通知。謝謝大家~ 

 

 

 

BuPad.舊情棉棉團隊 


